
横浜市糖尿病重症化予防事業

一般社団法人横浜市介護支援専門員協議会

正しく
理解しよう
糖尿病

グループワーク

日常の支援に必要な糖尿病の知識
～糖尿病と共に生きる方は何をもとめているのか～

横浜市立大学大学院医学研究科
分子内分泌・糖尿病内科学教室

寺 内 康 夫教 授 先 生

横浜市立大学付属市民総合医療センター
リハビリテーション部 理学療法担当係長

佐 伯 拓 也 先 生

東京大学医学部医学科を卒業後、東京大学医学部付属病
院で病院講師（糖尿病・代謝内科）や横浜市立大学大学
院医学研究科教授等を務められ、日本糖尿病医療学学会
（代表理事）などにも所属されています。

profile

日常の支援に生かす運動療法の理解

ケアマネジャーとして糖尿病に罹患している利用者の支援に
必要な知識と運動療法について理解を深めケアマネジメント
に活用できる実践力を身につけましょう！

日 時：令和６年１２月５日（木）14：00～16：30

会 場：横浜市開港記念会館（横浜市中区本町1丁目6番地）

定 員：80名（先着順）

申 込：裏面ご参照ください
申 込



事業所名

参加者名

電話番号

講師への質問があればご記入ください。

日 時：令和６年１２月５日（木）14：00～16：30

会 場：横浜市開港記念会館（横浜市中区本町1丁目6番地）

定 員：80名（先着順）

『正しく理解しよう 糖尿病』

参加申込書

二次元コード

お申込み方法

FAX 045-430-3816
ケアプランナーみどり 宛

下記ご記入の上、本紙をFAX

11月 30日（土）〆切
※定員になり次第締め切りますので、お早めにお申し込み下さい。

主マネ更新研修用証明書希望の有無 □ 希望する場合はチェック
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